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- Le Chef vous propose

Entree

Entrée

Entrée Entree

Carottes rapées Céleri Blé en salade Riz en salade Concombre
Tomate a Concombre Macédoine vinaigrette
’emmental Taboulé a Tomate cocktail Salade Pomme de terre en
I'orientale composée salade

Tomate surimi

Chou carotte Tomate mimosa

Plat Plat Plat Plat

Plat

Roti de porc Couscous Steak hache Sauté poulet a la
Ou poulet/merguez Ou meéditerranéenne
Steak végétarien Ou Calamarala Ou
Cabillaud romaine Croustillant de
Merlu

Cordon bleu
Ou
Pavé de hoki aux
champignons

Pates Semoule Pomme de terre Riz Purée
Salsifis Légumes campagnardes |J| Duo courgettes || Champignons a la
couscous Haricot beurre créme

Dessert Dessert Dessert Dessert

Dessert

Patisserie Patisserie Patisserie Patisserie Patisserie
Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais
Compote Gateau aux Gateau emballé Tarte au flan Gateau roulé au
amandes chocolat

Rocher coco Tarte au sucre

Menu de la Cafétéria
Entrée : Salad bar

Plat : Escalope viennoise - Frites
Dessert : fruits

Menu sandwich
Sandwich surimi + Bouteille d’eau (plate ou gazeuse) + Chips + Yaourt a boire

Bon Appétit

Le Proviseur Les Infirmiéres ife Générale




