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ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL OPTIONNEL THÊATRE 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                              

L'option Théâtre est-elle faite pour toi ?

 

 

 

 

Le mardi après-midi, les  élèves du lycée de l’Escaut  qui 
ont choisi l’option théâtre ne travaillent pas assis 

derrière leur pupitre mais évoluent sur les planches du 
théâtre du Phénix.  

 

 

Quelle chance pour eux de pouvoir s’initier de 
manière ludique mais néanmoins sérieuse à la 

pratique théâtrale.  
Cette approche permet leur épanouissement, 
un développement de leur imagination et une 

facilité à s’exprimer à l’oral, élément 
fondamental dans le monde moderne.  

Adieu la timidité ! Oui, ils vont oser ! Oui, ils 
vont réfléchir et créer en prenant du plaisir ! 

 

Le travail sur le plateau est complété par un travail 

de recherche, ce qui permet d’acquérir une culture, 

une connaissance des grandes formes théâtrales. 

L’option est également une école du spectateur, les 

élèves en assistant au moins à six spectacles de 

qualité peuvent admirer le travail de comédiens 

professionnels, parfaire leur pratique de jeu, 

développer leur esprit critique. 

Les spectacles sont analysés, étudiés et 

donnent lieu à des synthèses, des comptes 

rendus écrits, ce qui permet à l’élève de 

progresser en expression écrite.  

Le travail de l’option s’avère être un parfait 

complément des études classiques. Les élèves 

peuvent d’ailleurs choisir de présenter une 

épreuve de théâtre au baccalauréat. 

 
Les  lycéens accèdent à une autre forme de culture, 

à un art vivant par la pratique et une réflexion 

pertinente, ils profitent des conseils d’un 

professeur de Lettres spécialisé en théâtre qui est  

régulièrement secondé par des comédiens 

professionnels accrédités par la direction des 

affaires culturelles. 

 


